
Bambini con ‘alterazione globale dello sviluppo NAS’ 
Quale ruolo per la riabilitazione e per la psicoterapia analitica? 

 

Il saggio si fonda sull’esperienza clinica di psicoterapeuti dell’infanzia che lavorano sia in 

ambito pubblico che privato. Il gruppo di specialisti ha vagliato i resoconti di una trentina di 

bambini con diagnosi di “alterazione globale dello sviluppo psicologico non specificata” 

trattati con riabilitazione e/o psicoterapia psicoanalitica. 

Il sospetto – da verificare con metodo empirico – è che un intervento con riabilitazione, in 

questi casi, se usato precocemente come prioritario, sia inappropriato e iatrogeno e che il 

trattamento d’elezione per un primo approccio con il bambino sia la psicoterapia 

psicoanalitica. Essa accoglie i bisogni profondi dei bambini e delle loro famiglie per renderli 

protagonisti del percorso di aiuto. Favorisce la soggettivazione dell’individuo indispensabile 

alla nascita psichica e requisito fondamentale per la comunicazione con l’altro anche 

attraverso il linguaggio. 

Ferdinando Benedetti Psicologo clinico, Psicoterapeuta, Psicoanalista SPI. Già Responsabile dell’Ufficio 

Formazione della ASL7 di Ancona in staff alla Direzione Generale. Già dipendente di ASL 

del Veneto nei Servizi per le Tossicodipendenze. Già Coordinatore del Consultorio 

Familiare e dell’Unità Multidisciplinare per l’Età Evolutiva di Osimo-Offagna. Esperto di 

sistemi organizzativi e istituzionali con collaborazioni presso la Regione Veneto e Marche. 

Già docente di Psicologia dell’età evolutiva e tecnica del colloquio presso le Scuole di 

Servizio Sociale di Venezia, Ancona e Urbino. benedettiferdinando52@gmail.com  

 

Federica Bussolotti Psicologa clinica, specializzata in psicoterapia psicoanalitica per bambini, adolescenti 

e famiglie (modello Tavistock) a Bologna. Volontariato e tirocinio di specializzazione presso il 

Consultorio Familiare di Ancona e volontariato presso l’Unità Multidisciplinare dell’Età 

Evolutiva di Osimo. Libera professionista e psicologa penitenziaria presso il carcere di Ascoli 

Piceno. Attualmente dirigente psicologa in Consultorio Familiare per la Azienda Sanitaria di 

Pesaro-Urbino. fedebus15@gmail.com 

 

Gabriella Gentile Psicoterapeuta dell’infanzia e dell’adolescenza, Psicoanalista SPI - IPA, Membro 

Ordinario. Redattrice Spiweb, referente area b/a. Libera professionista (con 16 anni di lavoro 

nel pubblico e nel privato convenzionato). Da più di 35 anni lavora anche con la disabilità. 

gentilegabri@virgilio.it 

 

 
Valentina Lo Presti Psicologa clinica, Psicoterapeuta infanzia, adolescenza e coppia di genitori - Modello 

Tavistock, CSMH Bologna. Candidata della Società Psicoanalitica Italiana, Socia Associazione 

A.M.H.P.P.I.A. Firenze, Socia Centro CRPG Ancona. Già specialista c/o Unità Multidisciplinare 

per l’Età Evolutiva di Castelfidardo ASUR Zona territoriale 7 Ancona. Già borsista presso 

Consultorio Familiare ASUR di Loreto (AN). valelopresti76@gmail.com 

 

Luana Ragni Psicologa, Psicoterapeuta, Membro Ordinario AIPPI - Associazione Italiana di Psicoterapia 

Psicoanalitica dell’Infanzia dell’Adolescenza e della Famiglia di Roma. Svolge attività privata a 

Fabriano e ha collaborato con il Consultorio Familiare zona territoriale n. 6 di Fabriano. 

Volontaria presso il reparto di Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale E. Profili di Fabriano. Ha 

collaborato con scuole elementari e medie, chiamata a intervenire nelle classi per educazione 

all’affettività e alla sessualità. luanaragni@yahoo.it 
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