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L’attualità del disagio psichico racconta una crescente fatica del 

rispecchiamento dell’energia vitale all’interno dello spazio dinamico 

intersoggettivo. Chiamati sempre più ad affrontare con i pazienti la 

normalità del vivere diventata patologia, come psicoterapeuti riteniamo 

fondamentale chiederci se e come gli strumenti che offriamo siano utili 

innanzitutto a continuare a immaginare il futuro. 

Dalla mitologia alle neuroscienze, attraverso i contributi di autori del 

passato e del presente, non solo di formazione psicodinamica, in questo 

libro tre generazioni di analisti dell’età evolutiva, coadiuvati da colleghi 

provenienti anche da altre formazioni, ripercorrono le tappe fondamentali 

del trattamento terapeutico in età evolutiva. 

Un patrimonio di conoscenze teorico-cliniche, storie di trasformazioni 

ed evoluzioni nella metodologia, offerte alle nuove generazioni di 

terapeuti affinché le competenze del passato e quelle del presente 

continuino a informarsi e contaminarsi. 
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