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Espera-se sempre pela normalidade, recebe-se sem-
pre a possibilidade.

As coisas nao mudam, transformam-se com contor-
nos proprios.

Nao se pode dar um movimento, mas se pode fazé-lo
surgir.




DEDICATORIA

Aos pais e as criangas, que nos inspiraram a criar este
trabalho & permanecem a dar-nos entusiasmo para con-
tinuar.

A Antonia, que saiu de seu casulo transformando-se
em uma linda e social menina dando-nos a certeza de
que o caminho estava correto.

As autoras dedicam, em especial, a amizade, a
credibilidade e a parceria, que as uniu durante lon-
gos 25 anos.

Uma cumplicidade movida pelo respeito mituo e
por uma afinidade afetiva e profissional sem barrei-
ras, nem mesmo as geograficas!

Acreditar em um sonho e vé-lo efetivamente realiza-
do s6 nao é mais importante que o prazer de comparti-
Iha-lo.




INTRODUCAO

O Progetto Tartaruga surgiu através de uma demanda em se
estruturar uma proposta terapéutica integrada, que corres-
pondesse as multiplas exigéncias das criangas com o distur-
bio do espectro autistico e, também, para dar sustentacao
aos pais e outros envolvidos diretamente com a criangca em
questao. Com o tempo, o projeto tornou-se um polo forte de
pesquisa e atingiu estatisticas de grande peso neste universo
cientifico.

Como se sabe, a principal dificuldade da crianca autista e
a comunicacao, e isso torna bastante complexa toda e qual-
quer forma de interacao, o que, nestes anos todos, demons-
trou a pouca eficacia de alguns instrumentos terapéuticos
que tentaram uma abordagem com esta finalidade.

Um dos principais pontos nas pesquisas de estratégias
terapéuticas é o de enquadrar a especificidade do caso, dife-
renciando-o de outras patologias absolutamente similares
nas categorias diagnosticas. 0 outro é a dificuldade superada
em parte apenas nos ultimos anos, que diz respeito a utilizar
instrumentos diagnosticos com criangas cuja principal ca-
réncia é a de interacao.

Apesar de ja contarmos com diferentes e apropriadas
técnicas para este tipo de avaliacao da linguagem nao ver-
bal, neste caso lidamos com interpretagdes secundarias e
com uma forte oposicao vinda pelo isolamento, que, muitas
vezes, € ativado pela situacao de avaliagdo, ja que € a pro-
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priainteragao com o Outro que constitui a principal caréncia
destas criangas.

Entendemos que o momento de avaliagao pode desenca-
dear um aumento desta protecdo, conduzindo o observador a
uma interpretacao clinica distorcida.

Diante da larga experiéncia, pesquisas, observacoes, re-
gistros e preparo intensivo da equipe especializada que o
Progetto Tartaruga formou, decidimos compartilhar este ma-
terial com a finalidade de torna-lo uma fonte para consulta de
facil compreensao, podendo conduzir a um ponto, mais proxi-
mo e esclarecedor neste nosso enigma.

E importante sublinhar que o autismo constitui um dos prin-
cipais desafios de dimensao clinica, além de humana, por colo-
car em xeque todas as formas de relacdes e também por nao
conseguir estabelecer uma comunicacao entre seus elemen-
tos constitutivos, anulando ou impossibilitando canais através
dos quais podemos fornecer nossas respostas.

Todas as metaforas usadas como referéncia para a con-
dicdo autistica (fortaleza vazia, concha, barreira, enigma e
outras) denunciam a dificuldade de colher elementos aliada a
uma patologia de grande projecao.

Qualquer profissional que ja tenha trabalhado com autismo
sabe bem reconhecer o sentimento de frustragc@o e impoténcia
que cerca esta patologia. Na verdade, a dindmica esta pautada
por este jogo transferencial de onipoténcia/impoténcia.

Partindo do principio de que ninguém até hoje conseguiu
descobrir um caminho de cura e que a etiologia nao foi ainda
definida, baseamo-nos na importancia de uma intervencgao
dindmica, afetiva e corporal tentando minimizar as perdas ja
adquiridas e trocar de lugar a linha do desenvolvimento, dan-
do novas ferramentas para este fim.

Assim, buscamos uma linguagem direta e tomamos cui-
dado com a terminologia, para que o objetivo seja atingido.
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Nosso desejo € que possamos abrir frentes de conduta
positiva diante da patologia autismo e, sobretudo, romper ta-
bus e falsos paradigmas.

As criancas autistas sdo especiais, isso mesmo, sao
ESPECIAIS!
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